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[Lundi 5 Novembre Mardi 6 Novembre

Jeudi 8 Novembre

Vendredi 9 Novembre |

| W
Endive+lardons Riz+thon

-

Poisson Boeuf W
Blé Carottes f;@;
Yaourt Mousse

007

" Macédoine

Cuisse de poulet
Purée
Créme biscuits

ﬁ\ !

Betteraves rapées §
Veau marengo
Trio de céréales

Kiri @@

Mardi 13 Novembre

Jeudi 15 Novembre

Pomme
Vendredi 16 Novembre |

[Lundi 12 Novembre

Taboulé 2. Piémontaise

IS
Oeufs durs Escalope de dinde
Brocolis 2 Haricots verts
Creme anglaise Camembert &
—
Banane
&

%

e % i
PAté &
Filet poisSSON — se—
Julienne de légumes

Géateau au yaourt

Choux fleurs vinaigrette
Steak haché *

Lentilles G
Vache qui rit
Orange 3

[Lundi 19 Novembre

Boulgour + mais
Sauté de lapin

Céleris

Carottes rapées
Ceoeur *

> Frites
Chevre
Poire

/

P 5

Vendredi 23 Novembre |

Mardi 20 Novembre Jeudi 22 Novembre

& i
Choux pomme-+ aruyére
Roti de porc &
Pommes de terre vapeur

e Fromage blanc confiture

e

L4

%;;f::;rf‘f
. ot
Quiche v |
Filet poisson A

Choux romanesco

Salade de fruits &

Eclair
[Lundi 26 Novembre

Mardi 27 Novembre Jeudi 29 Novembre

Vendredi 30 Novembre |

= Quinoa+ thon &2
Poulet basquaise

Riz au lait

Endive+féta
Saucisse de porc
Pates
Kiwi

Yo

Les légumes frais sont

Pommes et Poires Bio

Soupe vermicelle

Pot au feu *
Flan -~
e

*Viande bovine d'origine France

locaux

Pain Bio tous les mardis
Lait Bio utilisé pour toutes les préparations & base de lait

Betteraves
Poisson en sauce
Cceur de blé de Louisiane
Saint Paulin
Cémentine

g



